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Рисование песком – это вид изобразительного искусства, который широко
применяется психологами в арт-терапии.

 Детям такие занятия нравятся, так как сам песок приятен на ощупь, а в некоторых
случаях – еще и имеет яркий цвет .  
Такой вид рисования весьма полезен для ребенка так, как:
–ÂÂÂ  взаимодействие с песком расслабляет и помогает снять эмоциональное
напряжение ;
– игровая форма проведения занятий позволяет разобрать ряд тем, которые ребенок
может не хотеть рассматривать в других видах и проявлениях (изучение форм, счета
или букв);
– рисование песком помогает развивать мелкую моторику и сенсорику;
– подключая воображение, ребенок развивает свои креативные и творческие навыки;
– благодаря мобильности данного метода, у ребенка исчезает страх неудачи.
⠀
Посмотрите, как наши детки учились рисовать песком. Занятие прошло интересно,
увлекательно и оставило массу положительных впечатлений у ребят.
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