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Бывало у вас такое, что ребёнок мчится к вам, и не глядя на то, что вы увлечены
беседой с другим человеком, начинает вам громко вещать о своём? А на просьбу
подождать никак не реагирует, начинает дергать вас, выводя из себя, пока не добьётся
своего
⠀
Неужели сложно подождать и не перебивать, думаете вы? Как же его этому научить?
⠀
Когда ребенок хочет что-то сказать, а вы в это время разговариваете с кем-то другим,
он должен подойти и положить свою руку поверх вашей руки (или как вариант — на
плечо). Когда вы кладёте свою руку сверху, это означает, что вы «услышали» его и
постараетесь как можно быстрее уделить ему внимание.  
Договоритесь с малышом о таком «тайном знаке», и практикуйте, тогда это правило
войдёт ему в привычку
Почему это работает:
Поддерживая контакт, вы даете понять, что относитесь с уважением к малышу, не
оставляя его без внимания    
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